
 

Lịch Sử Gia Lực của Đức Quán Thế Âm  

(Chenrezig) 

 

Tự bản thể, Đức Quán Thế Âm (Chenrezig) Tôn Quý là trưởng 

tử tâm truyền của Đức Phật A Di Đà. Đối trước sự hiện diện 

của Đức Phật A Di Đà, Đức Quán Thế Âm đã phát nguyện sẽ 

thực hành các công hạnh làm lợi lạc chúng sinh cho đến khi 

cõi luân hồi hoàn toàn trống rỗng. Hiện thân chính yếu của 

Đức Quán Thế Âm hiện đang ngự tại núi Phổ Đà. Ngài đặc 

biệt đã hóa hiện tại Xứ Tuyết Tây Tạng, là nơi mà Đức Phật 

chưa từng đặt chân đến. Khi Đức Phật Thích Ca chuẩn bị nhập 

đại Niết Bàn, Đức Phật đã dạy Đức Quán Thế Âm rằng, “Ông 

hãy thuần phục chúng sinh trong quốc độ ấy [Tây Tạng].” Nên 

qua đó, Đức Quán Thế Âm đã thị hiện tại Tây Tạng làm Bồ 

Tát trong hình tướng của một Hầu vương (tướng Khỉ) để hàng 

phục chúng sinh tại đó và truyền bá Giáo Pháp khắp nơi. Các 

vị Vua Pháp, chẳng hạn như Đức Vua Songtsen Gampo, hoặc 

chư vị Đạo Sư khác, như ngài  Dromtonpa, đều được xem như là hiện thân của Đức Quán Thế Âm. 

Trong Kinh Thác Nước có dạy: “Nếu chỉ thuần nghe đến danh hiệu của Đức Quán Thế Âm và các phạm 

hạnh của ngài thì tất cả mọi ác nghiệp, kể cả năm trọng tội với quả báo tức thời, cũng đều được tịnh hóa.”  

Trong Bảo Hiệp Kinh (Ratnakaranda) có nói: “Nhất tâm nhớ nghĩ đến danh hiệu của Đức Quán Thế Âm sẽ 

đưa đến sự tái sanh cõi Cực Lạc.” Nghi quỹ Lục Tự đã được trước tác bởi Giáo Thọ Lhenchig Kyepe Rolpa, 

và nếu nói đến sự phân loại Mật Điển thì pháp hành này thuộc về Tác Mật Điển (kriya tantra), hoặc là Mật 

Điển dựa trên các Hành Động, thuộc Liên Hoa Bộ. 

Tương truyền rằng, chỉ thuần nghe đến âm thanh của Lục Tự Minh Chú một lần duy nhất trong đời cũng có 

thể may mắn đạt được tái sanh ở cảnh giới cao. Nếu trì niệm câu minh chú này với lòng sùng tín trong khi 

ghi khắc những linh tự của câu chú trên đá thì sẽ đạt được đến cảnh giới bất thối, và sẽ trở thành người dẫn 

đạo cho chúng sinh. Khi tụng thầm câu minh chú này bên tai một con vật sắp lìa đời thì cũng sẽ khiến cho nó 

được tái sinh cõi Cực Lạc. Đây là một số những lợi lạc to lớn của câu Lục Tự Minh Chú (là tâm chú của Đức 

Quán Thế Âm). 

…….. 

Được tuyên đọc trong buổi lễ gia lực do Garchen Rinpoche ban truyền tại Trung Tâm Garchen Buddhist Insitute-

Arizona, Hoa Kỳ và qua mạng trực tuyến vào ngày 23/5/2020. Tâm Bảo Đàn kính chuyển Việt ngữ từ bản Anh ngữ do 

Ina Bieler cung cấp.  


