LICH SU’ QUAN PANH GIA LU'C
DAO SU TON QUY LIEN HOA SANH AN BINH

Lich St Pao Su An Binh

Dya vao Ton Kinh Hién Kiép va nhirng ngudn khac, ching ta duoc day rang s& c6 mot
ngan vi Phat s& xuat hién trong hién kiép nay. Trong sé cac vi Phat nay, ching ta gap duoc
gido ly cua Phap Vuong Thich Ca vo song, vi Phat cta thoi dai cia ching ta. Muoi hai
niam sau khi Puc Phat thi hién nhap Dai niét ban, vi Ung Héa Than Téi Thuong Lién Hoa
Sanh, Pang Kim Cang Lién Hoa Sanh — hién than cta cac cong hanh giac ngd ctia muoi
phuong Phat — da hoa sinh ngay gitta 1ong mot doa hoa sen trén mot 6¢ dao gira dong
song 16n mang tén Sindhu. Vua Indrabhuti da nhan ngai lam con nudi va buc Lién Hoa
Sanh di ban sy may man cho Bic Vua bang cach tré thanh vi hoang nam. Sau d6, ngai da
thi hién than luc, tir bo doi sdng thé tuc va séng doi song caa mot khat st khong nha. Ngai
da gin gitr mot cach toan hao ba loai gidi hanh. Sau khi da rén luyén theo cac phap mén du
gia gitra cac mo dia, ngai da thanh tuu y nguyén — dat dugc dugc Phap than vién man — va
da pho dién su gi4c ngo thong qua ndm [hoat dong] thuc tién. Tai dat nude ton quy An Do
va tai nhiéu noi khac, bang vao tri tué nhu kim cang, ngai da nhiép phuc duoc niém tu dic
cua cac [nguy su] di rao truyén sy ddi trd, vi du nhu ta kién bam chap vao sy hién hiru
chac that cta nhitng su chta nhdm nhat thoi va van van. Ngai chi ra cho ho thiy con
duong chan chinh va day cho ho rat nhiéu giai doan trén con dudng tiém tu, va chang khac
nao nhu mat troi va mat trang, da lam sang to giao ly thiéng liéng cta buc Phat.

Vao thoi diém 4y, Puc Vua Tay Tang Trisong Detsen — mét hién than cia Pic Van Thu
Su Lgi ton quy — da xay dung Tu vién Samye; tu vién nay da khoi hién mot cach tu nhién
va bat bién. Tuy nhién, ching ac thién va quy ma da tao rat nhiéu chuéng ngai va chang ai
c6 thé nhiép phuc dugc chiing. Do d6 Nha Vua di thinh moi Dai Pao Su Lién Hoa Sanh —
vuong mién cua toan b cac hoc gia va cac dao su tai Xa T6n Quy An Do — qua dén Tay
Tang. Tai ddy ngai da hoang duong gido phap cua Phat. Vé sau, cd nhing vi hoc gia va
dao su da quay tré vé lai An Do, nhung Buc Lién Hoa Sanh tiép tuc o lai va di du hanh
dén nhung linh dia tai Ty Tang nhu Chimphu. Dé 1am loi lac ching sinh, nhiing nguoi s&
bi déi gat boi cac gido diéu duoc bia dit mot cach hu nguy (1a nhitng gi s& hién ra nhu 1a
Phap Phat trong tuong lai vao Thoi Pai Phin Dau), ngai da cat dau tinh tdy cua Kinh dién
va Mat dién. Day chinh 1a gido 1y cua Phat, lia thoat moi 6 nhiém cua sy mé 1am, trong
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hinh thtic cua vo lugng vo s6 cac bao tang vin (terma), ciing véi tim nguyén rang nhing
ban bao tang vin nay s& dugc khai mat trong tuong lai bai nhitng ai dugc pha bam vai su
may man va thién nghiép.

Sau khi Buc Vua Trison Detsen d thi tich nhap Niét ban, con trai cua Vua, ngai Mutig
Tsenpo, di 1én ngdi tri vi quc vuong. Trong tricu dai cua ngai, sau khi cac mén do cua
Durc Lién Hoa Sanh da hoan thién cong phu tu luyén, BDao Su Ton Quy [Lién Hoa Sanh] da
roi [Tay Tang] di dén ving dat & huéng Tay Nam dé nhiép phuc cac raksha. Khi ngai tir
gid ra di, ngai da noéi v6i ngudi Tay Tang rang, néu thong qua tinh yéu to Ion cua ho danh
cho ngai ma ho phat tam ctiing duong ngai mdi sang va mdi chiéu vao ngay mung muoi
hang thang theo am lich, thi ngai s& truc tiép hién ra trudc mat nhitng ai co tinh nghiép
[nhiing nguoi thugng can] va ngai s€ hda hi¢n qua cac hinh tudng khac nhau cho nhiing dé
tir don can.

Thoéng qua rat nhiéu cac nghi quy Pao Su ma Pac Lién Hoa Sanh da cat diu nhu 1a nhiing
bao tang van (terma) tham diéu, tai liéu nay dugc khai mat baoi vi dai khai mat tang vuong
Terton Pema Lingpa.

Cac pham tinh cua Puc Lién Hoa Sanh con cao diy hon ca Btc Phat théng qua ba hinh
thirc; ngai truyén ba gido ly tai TAy Tang va dem lai loi lac vi dai cho ching hitu tinh. Do
d6, nguoi dan Tay Tang mang an nghia sdu ning d6i v4i ngai qua cac hoat dong rong Ién
ctia ngai. Cau chuyén cudc doi ngai duoc ké lai mot cach chi tiét trong céc st liéu, chang
han nhu trong Ky Su Nién Dai cta Lién Hoa. Phép hanh tri nay la tam yéu cua tat ca cac
dao 16 tu tap va 12 ngudn cin cua tat ca cac thanh tuu tam linh. Chu Phat da day rang khan
nguyén Pao Su 1a ngudn gbc cua tat ca cac Gido Phép.

Dong truyén thira An Binh:

Dong truyén thira cia Pic Lién Hoa Sanh An Binh duoc tom tit nhu sau: Phap than A Di
Pa, Béo than Phap Vuong Thién Tha Thién Nhan, Ung hoa than téi thugng Lién Hoa
Sanh, Thién N Dakini Yeshe Tsogyal, Cong chia Pema Sal, Khai mat tang vuong Terton
Pema Lingpa, Pai thanh tyu gia Tsephel Sangpo, Vua cua cac Pang Chién Thing
Chogyal Rinchen Phuntsog, vi Dan dao ti thuong cua thoi Mat phap—Dharmaraja,
Sampen Mangala, Shri Bhadra, bac Tri minh vuong Dharmakirti, Penchen Konchok
Lhundrub, Je Konchok Trinley Sangpo, va Pao Su gdc, Phap vuong Konchok Trinley
Dondrub 1a bac Thay ma t6i, Konchok Tenzin Drodul da tho nhan quan danh gia lyc.
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NAM MO Pao Su, hién than cua toan thé chu Phat va 1a chan tanh cia Tam bao, con va
tat ca chung sinh trong sau cdi xin quy y cho dén khi thanh tuu giéc ngo.

Con nguyén phat khaoi Bo dé tam, va vi lgi lac caa ching sinh, con nguyén thanh tuu DBao
Su Nhu Lai, va sau d6, tiy vao nhitng gi ho can, con nguyén phung su tit ca ching sinh
trong sau cBi qua cac cong hanh giac ngo.

Pao Su, Bon Ton va Thanh chung, xin hidy dén diy va an ngu trén toa sen va dai nhat
nguyét nay. Con chi thanh danh 18 vai tat ca 1ong kinh ngudng qua than, miéng, ¥ va dang
lén cac clng pham ngoai, ndi va an mat. T4t ca nhitng gigi nguyén da bi pha hong hay hu
V&, tit ca nhitng ac hanh va chudng ngai, con xin phat 16 sam hdi khéng dau diém. Con xin
tdy hy v&i cac thanh tyu ctia Mat cha thira. Xin hdy chuyén banh xe Phap cua sy thuan
thuc va giai thoat caa Mat chd, va xin dirng nhap Niét ban ma hay tiép tuc luu lai [luan
hoi] dé 1am loi lac ching sinh. Con nguyén hoi huéng tinh tly [giac ngo] dé lam loi lac
chung sinh; nguyén cho ho tham chirng tu tanh Kim cang chén that.

Con nguyén xin quy y Tam Bao va sadm héi mdi mot ta hanh sai 1am. Con nguyén tly hy
Vi tat ca cac thién hanh cua ching sinh va ludn tri gitr tdm giac ngd caa Phat. Cho dén khi
dat duoc dai giac, con nguyén quy y Phat, Phap va Tang Bao toi thing. Dé c6 thé hoan
toan ty loi va loi tha, con nguyén phéat khoi Bo dé tam tran quy. Sau khi di phat khoi tam
giac ngd tdi thuong, con chao don toan bo ching sinh. Con sé& thuc hanh cong hanh Bb tat
t6i hao dem lai niém vui cho tat ca. Nguyén con dat dugc gidc ngd dé loi lac ching hiu
tinh.

NAM MO Pao Su Toén quy—ngudn goc cia dong truyén thira; Bon Ton, dang ban cho
qua vi thanh tuu; va Thién N (Dakini), vi bat trir moi chudng ngai, xin hdy ban cho con,
mot dé tir may man, su gia tri ctia Pao Su va Tam Can.

Tir chung ty OM [tai tran] cua torma, anh sang mau tring phong toa [va tan hoa vao tran
ctia chiing con]. Nhitng che chuéng thugc vé than dugc tinh héa va ching con ching dat
Ung hoa than.

Tur chung tu AH [tai ¢6] cta torma, 4nh sang mau d6 phéng toa [va tan hoa vao co cua
chdng con]. Nhiing che chudng thudc vé khau ngit duoc tinh hda va ching con chimg dat
Bao than.
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T chang ty HUNG [tai tAm diém] cua torma, &nh sdng mau xanh biéc phéng toa [va tan
hoa vao tam diém cua ching con]. Nhitng che chuéng thudc vé y duoc tinh hda va ching
con ching dat Phap than.

Sau khi dd tho nhan toan bo cac quan danh gia luc cua than, khau, y, nguyén ching con
dugc tho l4nh gia luc thir tu tir tinh tly cua torma, va qua d6, dat duwoc Bén than Phat.

HUM. Lama (Pao Su), Yidam (Bon Tén) va Dakini (Thién Nit), ¢3 hoa hién tir chan tanh
khéng gian cach cua phap giéi, con xin thinh cau cac hira nguyén cua cac ngai; xin hay
hoat hanh cac cong hanh giac ngg, bat trir chuéng ngai va ban cho cac thanh tyu.

HUM. Chu vi HO phap, dbi truéc anh nhin cua cac vi Tri minh vuong cua dong truyén
thira, chu Ho phap da phat nguyén & khoang dau, khoang gitra va khoang cudi, hay nhan
torma cting duong nay va thuc hién cac hoat hanh giac ngo!

HUM. Ching Thién Nt Tenma, Ho phap caa Tay Tang, la nhitng vi da phat loi thé theo
ménh lIénh cta Pai Pao Su Choi Ngoi, xin hidy dén ddy, tho huong cam 16 ruc lia ndy va
thanh tuu bon cong hanh giac ngo.

HUM. Sau khi di buéc vao nhiing canh cong cua Mat chi thira toi thang, dé tinh hoa cac 6
nhiém cua moi sy thém, bét va caa cac 16i 1am, con khan nguyén cac ngai, chu Thanh
chdng, xin hdy tha tht: cho moi 1am 1& ma con rd biét, va ca nhitng 1am 1& ma con khong
thé hoi nhé.

HUM. Chu B6n Ton huyén hda cua man da la, cac diéu tudng thiéng liéng tuy hién hién
nhung khong mang thuc chat, xin hdy quay tro lai vé phéap gioi, 1a tri x& nhu nhién. Oi
that tuyét voi xiét bao sy thong dong tu tai ménh méng khdng bi tréi budc nay!

HOH. Nguyén cho su cat tudng dén tir sy gia tri cua chu Pao Su gbc va chu Pao Su
truyén thira, cho dén tan Buc Phat Pho Hién, déu toa khap! Nguyén cho su cat tuong dén
tir hai qua vi thanh tyu ciia chu vi Bon Ton an binh va phan no déu téa khiap! Nguyén cho
su cat tudng dén tir cac thanh tuu gide ngd cua cac Me, cac Ty mudi, chu Thién Ni [dé
nhat] va Thién nir [dé nhi] déu toa khidp! Nguyén cho su cat tuong dén tur su tan diét ke
thu va nhirng ké gay chudong ngai — [la cong hanh] cua chu H6 phdp va nhirng vi da phat
loi thé qua sy nhiép phuc—nguyén cho su cat tuong téa khip!
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Sw gia tri duoC ban rai:

HUNG. Tur hu khong phap gisi, su phd dién nhu nhién cta tm hoa hién thanh vo luong
cac hién tudng trong sic tudng cia Dao Sw, Bon Ton va chu Thién Nit, clng hai hoi cac vi
d3 phat thé nguyén—tat ca cac vi déu giang dan. Xin hiy doai hoai dén chiing con véi long
tur bi va ban rai su gia tri 1én chdng con.

Phan chinh yéu ciia tam dinh va cdc giai doan ciia qudn tieéng:

HUNG. HUNG. Tir noi canh gigi cua chan tanh rdng rang va khong diém tua cua van
phap, con khai hién tir tinh yéu thuong, 1ong bi man va sy cham lo cho chung sinh. Tur
chung ty HRI hién ra chdng t EH, YAM, RAM, BAM, LAM va SUM, réi cac chang tu
nay hoa hién thanh hu khong, gié, lira, nude, dat va Nuai Tu Di duoc lam bang tran bao.
Bén trong 1a mot doa sen da sac va o trong long doa sen 1a mot chuy kim cang d6i, va &
tam diém cta chily kim cang d6i nay 13 chung tu BHRUM. Tt ching tu BHRUM nay hién
ra mot cung dién chau ngoc to 16n vo bién, dugc phi bam véi tat ca nhirg dac tinh [giac
ngo] va ruc r& anh sang chai loa. Bén trong vom bao hd bao quanh, ¢ phia trén doa sen da
sac cing véi [dia] mat troi va mat tring, 13 giac tanh cua chinh con, hién ra thanh chang tu
HRI. Chang ty HRI nay chuyén hoéa thanh Bac Lién Hoa Sanh, sic tring pha anh do,
mang ning luc cua mot trang nién, tay phai cim mot chuy kim cang ngang tam tim. Tay
trai trong 4n thién dinh ngang tdm rén, c6 cam mot vo so Ién tran cam 16. Trén dinh dau
ctia ngai duoc trang nghiém bai chiéc mao lién hoa, mét chiéc 16ng linh thiu, nhitng giai
lya vd mot tam guong soi phong toa anh sang. Khoac trén ngudi 40 choang gam théu,
phép phuc mau do bang to lua va 4o dai mau lam biéc; hai tai, hai tay, hai chan, co va
vong eo déu duoc trang nghiém bang nhiing bao trang bang vang. An toa trong tu thé kim
cang uy nghi, cay chia ba dua trong vong tay trai. Chung quanh ngai la bén cap do cua
ching Thotreng Tsal, tdm hi¢n than cua Pao Su Guru Rinpoche, cung véi chu Thién N,
chidng thy ting, Ho phap va cac vi di phat thé nguyén do da dugc nhiép phuc—tat ca dong
van tap, trung trung diép diép nhu may.

Chung nhit cho ca An Binh Ian Hung N&:

Tur than, khau, y caa chu vi Bon Tén, &nh sang phong toa va thinh moi Pao Su Guru
Rinpoche cting Tam Cin xin hiy dén day tir chau Chamara & hudng Tay Nam, va xin hay
tan hoa vao chung con.
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HUNG. O Xt Uddiyana tai Tay Nam, trén mot doa sen tuoi tham, ngai dat dugc céc thanh
twu vi diéu tdi thing va vang danh 1a Pang Lién Hoa Sanh. Chung quanh ngai Ia tring
trung diép diép cac Thién Nit (Dakini), con nguyén xin hanh tri theo diu chan ngai. Con
thinh cau ngai, xin hdy giang 1am va ban gia tri. Vajra Samaja (Thé nguyén Kim cang)

HUNG. Xin hdy an ngu trén bao toa ngay gitra trung tdm cua cung dién huy hoan trang 1é
nay. Cac Ung hoa than [cia Pao Su Guru Rinpoche] nhiéu bing vo lugng vi tran trong
toan thé vil tru, con xinh cung kinh danh I& bang than, miéng va tam chi thanh.

Cung dwong ngoai tai, noi tali, an mdt va nhuw nhu:

HRI. Con xin cing dudng nuoc uéng, nudcC roa chan, hoa, nhang, den, nén, nuéc thom,
thie pham va nha nhac nhu tréng hay vé so. Con xin dang cing diéu duoc t6i hao dén tur
tam duoc liéu chinh va hing ngan dugc liéu phy, rakta da duoc tao thanh do nhan duyén
va torma di duoc trang hoang. Su hop nhat Yab-Yum chinh 1 dai hy t6i thing va dai lac
ti thang; day chinh 13 ban tanh cta dai lac va Khong. Xin hay tho nhan cung duong tuyét
diéu nay!

Tan dwong:

OM. Cung kinh danh I& va tan duong than [gidc ngd] cua Pao Su, tuy hién hién nhung
rdng rang, rong rang nhung hién hién! AH. Cung kinh danh I& khau [giac ngo] cua Pao
Su, tuy rong rang nhung to tudng, té tudng nhung rong rang! Xin tan duong ngai, bac Pao
Su dugc phl bam véi vo luong pham tinh va da thuan luyén ching sinh qua nhitng cong
hanh giac ngo!

Khai déng cau minh chu:

HUM HUM HUM. Tét ca c4c hién tuéng déu la sic tuéng ciia Pao Su, tir ban so vén hién
hitu; 6i tuyét diéu thay! Tat ca ciac Am thanh déu 1 Am thanh cta Pao Su, hién hién tur
Phap than ban so, von thanh tinh tir nguyén thuy. Tam thién dai thién vii tru thé gigi vang
rén am thanh tu nhién caa minh chd. Bang cach phdng toa [anh sang] ra bén ngoai, muc
dich 1oi lac chang sinh duoc thanh tyu; bang cach thu nhiép [anh sang] tro lai vé trong,
&nh séang iy chan hoa vi me hu khong. Hay quan tudng va thuc hanh cho dén khi su sang
s0i to tudng dugc thanh tuu. Cho dén khi dat dugc thanh tuu thi dirng ngung thuc hanh.
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HRIH. Déi trude Dao Su, Bon Tén va chu Thién Nit (Dakini), con xin dang cing toan bo
cac diéu duc. Con xin ctng dudng ngoai tai, ndi tai va an mat. Xin hdy hoan hy tho nhan
va ban cho con cac qua vi thanh tuu.

HRIH. Nguyén cho cac pham tinh tuyét voi ma con mong udc, cic cing dudng ngoai, noi
va an mat, clng véi cac cing dudng cia su hop nhat va su giai thoét s& gilp phuc hoi lai
cac két nguyén vai Pao Su, ngai chinh 1a [hién than] cia Tam Can [ba nguon géc dem dén
sy gia tri]. Con nguyén sam hdi tat ca moi su sai pham va khan thinh ngai ban [cho con]
cac qua vi thanh tyu thanh tinh.

Con sé phung hanh cac ménh Iénh cua ngai.
[T nay tré di, con sé phung su ngai va ciing duong 1én ngai; xin hay xem con nhu mot dé

tr va xin hdy ban lai cho con mét phan nho nhiém cua cac cung pham dé con c6 thé st
dung trong cong phu hanh tri].

Ban Anh ngiz cia Ina Bieler. TAm Bdo Pdn chuyén Viét ngit. (8/2020)
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